SNIADANIE |

SNIADANIE I

OBIAD
PIERWSZE DANIE

OBIAD
DRUGIE DANIE

PONIEDZIAtEK 28.10.24

PIECZYWO MIESZANE(1) Z MASLEM(7), PASTA
Z SZYNKI(3,7), POMIDOR, HERBATA Z CYTRYNA.

MUS OWOCOWO-
WARZYWNY.

KARTOFLANKA NA WYWARZ EMIESNO-
JARZYNOWYM(9) Z KIELBASA, KOMPOT
OWOCOWY.

RYZ NA MLEKU Z SOSEM TRUSKAWKOWO-
JOGURTOWYM(7), KOMPOT OWOCOWY, BANAN.

WTOREK 29.10.24

CHLEB GRAHAM(1) Z MAStEM(7), SEREM
ZOLTYM WEDZONYM(7), SALATA ZILEONA,
HERBATA

BUDYN Z SOKIEM
MALINOWYM(7).

ROSOt Z MAKARONEM(1,3) NA WYWARZE
MIESNYM Z JARZYNA, ZIELONA
PIETRUSZKA, KOMPOT OWOCOWY.

ZIEMNIAKI, KOTLET MIELONY(1,3), SUROWKA
Z OGOREKA KISZONEGO, CEBULKI | JABLKA,
KOMPOT OWOCOWY, MANDARYNKA.

SRODA 30.10.24

BULKA KANAPKOWA(1) Z MASLEM(7), SZYNKA
WIEJSKA(6) POMIDOR, KAWA ZBZOWA
Z MLEKIEM(1,7), HERBATA CYTRYNA.

PTASIE MLECZKO
Z OWOCAMI(7)
Wt. WYROB.

ZUPA POMIDOROWA Z RYZEMNA
WYWARZE MIESNO-JARZYNOWYM(9),
ZABIELANA SMIETANA 30%(7), KOMPOT
OWOCOWY.

ZIEMNIAKI, NUGETTSY Z RYBY(1,3), MARCHEWKA
Z GROSZKIEM ZASMAZANA(1,7), KOMPOT
OWOCOWY, ANANAS

CZWARTEK 31.10.24

PIECZYWO MIESZANE(1) Z MASLEM(7),
KIELBASKI SLASKIE NA CIEPLO(6) Z KECZUPEM,
RZODKIEWKA, HERBATA Z CYTRYNA,.

SEREK DANIO Z
OWOCAMI(7)

ZUPA KREM Z MARCHEWKI Z
GRZANKAMI(1,3) NA WYWARZE MIESNO-
JARZYNOWYM(9), ZABIELANA SMIETANA
30%(7), KOMPOT OWOCOWY.

ZIEMNIAKI, FILET Z KURCZKA DUSZONY
W ZIOtACH(1), SALATA LODOWA Z SOSEM
WINEGRET, KOMPOT OWOCOWY, JABLKO.

PIATEK 01.11.24

WSZYSTKICH SWIETYCH




